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信夫山パークランニングレース 2016 ～信夫山を桃色に染めよう！～
福島市信夫山一帯
スタート地点：福島縣護國神社　　ゴール地点：福島縣護國神社
2016 年 5 月 15 日（日）　※雨天決行
○ 10km コース○ 5km コース○ 3km コース       
眞舩　孝道氏（マウンテンプレイヤー） 福島県南会津地方在住（西郷村出身）
○ 10km コース        
・中学生以上の健康な男女（18 歳以下の参加者は保護者の承諾印要）
○ 5km コース
・中学生以上の健康な男女（18 歳以下の参加者は保護者の承諾印要）
○ 3km コース        
・中学生以上の健康な男女（18 歳以下の参加者は保護者の承諾印要） 
○ 3km ペアコース        

（未就学児・小学生の参加者は保護者の承諾印要）
※成人と未就学児・小学生のペアに限る。

○全コース共通        
・健康な男女で、申込み種目を完走できる方
・主催者の定めた参加規約、大会規則を遵守できる方
・視覚障がい者が参加する場合、1 名のみ伴走者を認めます。その際、伴走者の参加料はかかりません。
１人：10km 3,000 円、5km 2,500 円、3km 2,000 円（3km ペア申込のみ 3,000 円）
※上記参加費に保険料、参加賞が含まれております。

※ 3km ペア申込の場合はゼッケン統一番号のため、２人ゴールで計測となります。

※申し込み受付後は参加料の返還はいたしませんのでご了承ください。

・参加申込頂いた方に参加記念Ｔシャツをお渡しいたします。
・参加者へはプログラムをお渡しいたします。
・完走された全員の方に完走証を発行いたします。
○ 10km コース / 男子 1 ～ 3 位、女子 1 ～ 3 位
○ 5km コース / 男子 1 ～ 3 位、女子 1 ～ 3 位
○ 3km コース / 男子 1 ～ 3 位、女子 1 ～ 3 位
○ 3km ペアコース /1 ～ 3 位        
○遠方賞（福島市から最長居住距離よりご参加頂いた方）
○シルバー賞（参加最高齢の方）
○当日賞
2 時間 30 分

8：30 ～ 9：20 参加受付（福島縣護國神社境内内）
9：30 開会式
10：00 10km コース男子スタート
10：10 10km コース女子スタート
10：15 5km コーススタート 
10：20 3km コーススタート
～ 12:30（ゴール地点は福島縣護國神社境内内となります。） 
11：30 桜植樹・寄贈式
12：30 表彰式・閉会式        
表彰式は福島縣護國神社境内内を予定しております。
※ 表彰式前に、桜の植樹・寄贈式もございますので是非ご参加ください。

別添（10km コース・5km コース・3km コース） 
別添（指定の無料駐車場をご利用ください。但し、駐車台数に限りがございますのでご了承ください。）
スタート・ゴール地点の福島縣護國神社境内内に、横幕あり男女別のテントをご用意いたします。
※貴重品について：貴重品お預かり所にて、随時お預かりを致します。

手荷物預かり所にて、随時お預かりを致します。
本大会専用の箱に、ゼッケン番号を記載してお預け下さい。（預かり場所でお渡し致します） 
※飲食ブースや福島特産品の物販がございますので、貴重品のお預かりもさせていただきます。

レース終了後お配りするアンケートにご記入頂き、アンケート回収ブースへお持ち頂いた方に食ブース
でご利用頂ける５００円相当のお食事券をお渡し致します。
※但し、お一人様一枚限りまた３ｋｍペアにご登録の方はお二人様で一枚とさせて頂きますので予めご了承ください。

※アルコールの提供もございます。但し運転される方には提供できません。

大会概要



主催者
協力

ボランティア
後援

協賛
参加申込方法

注意事項

公益社団法人　福島青年会議所
ふくしまトレイルランニング振興会・信夫山観光活用プロジェクト実行委員会  
眞舩孝道氏・㈱スタートトゥデイ（ロゴデザイン）・2015 ミスピーチキャンペーンクルー（順不同）  
うつくしまスポーツルーターズ・桜の聖母短期大学    
福島市        
福島民報社・福島民友新聞社・ラジオ福島・福島テレビ・福島中央テレビ
福島放送・テレビユー福島・福島ＦＭ・福島コミュニティ放送ＦＭポコ　（順不同）
プログラム広告記載        
インターネットによる申込と、直接申込の 2 通りがございます。    
①インターネットによる申込について・・・・       

【ランネット】と検索して頂いて、下記手順にて申込手続きをお願い致します。    
http://runnet.jp 　サイト内で更に「パークランニングレース」と検索
②直接申込について・・・・        
・（公社）福島青年会議所ＨＰ（http://www.247jc.jp/）より参加申込書をダウンロードして下さい。
※ダウンロードできない場合はＴＥＬ／ＦＡＸ等で事務局に申込書送付を依頼して下さい。

・必要事項をもれなく記入し、下記（公社）福島青年会議所事務局宛てに郵送して下さい。
・お支払に関しては、事前に当会議所員による集金、もしくは当日参加受付時にお支払を頂きます。
※ 3km コースにお申し込みの方で、小学生以下の参加者がいらっしゃる場合は、3km ペアコースでのお申し込みとな

りますので 2 名分を申込書にご記入下さい。

※ 2 名以上ご希望の場合は申し込み用紙を２枚使用して記入してください。

※計測について

・大会はＲＴタグを使用した自動計測を行います。

・ゼッケン（ＲＴタグ付き）を正しく着用してください。

・持ち帰り、紛失等の場合は実費（2,160 円）を請求いたします。

※大会の中止について

・強風、強雨等、気象条件の悪化により大会が中止または変更になる場合があります。またその際は参加費の返戻は致

しません。

※その他

・参加者全員に対し傷害保険に加入しますが、大会当日以外については適用されません。また補償には限度があります

ので予めご了承ください。

・大会当日の傷害等については救護所を設置し、医師や看護師による応急処置をいたしますが、以後の責任は負いかね

ます。        

・保険証を持参してください。


